
 

 
  

“EN PRO DE LA RECONSTRUCCIÓN DEL ATLETISMO 
NACIONAL”. 

TE INVITA A PARTICIPAR EN LA : 
 

 

BAJO LAS SIGUIENTES 

BASES:  

SEGUNDA FECHA: 

 DEL 2 AL 6 DE DICIEMBRE DEL 2024 

LUGAR: En los lugares de entrenamiento de las y los convocados de  México y la región 

panamericana. 

HORA : En sus respectivos horarios de entrenamiento. 
 

RAMA: femenil y varonil 
 

 CATEGORIAS:  
 

SUB 10 (8 Y 9 AÑOS) 
 

SUB 12 (10 Y 11 AÑOS) 
 

SUB 14 (12 Y 13 AÑOS) 
 

SUB 16  (14 Y 15 AÑOS) 
 

SUB 18 (16 Y 17 AÑOS) 
 

SUB 20 (18 Y 19 AÑOS) 

LIBRE (DE 20 AÑOS Y +) 

 PRUEBAS: 

   

PRIMERA FECHA: ( DEL 4 DE NOVIEMBRE AL 10 DE NOVIEMBRE) 
LIGA VIRTUAL DE VELOCIDAD LIGA VIRTUAL DE MEDIO FONDO 

PRUEBA: 100 METROS 
PLANOS 

PRUEBA: 600 METROS PLANOS 

 

TEMPORADA 2024-2025 



INSCRIPCIÓN: 

Mecánica de inscripción: 

1.- Ponerte en contacto vía WhatsApp . al 2288514317. con Carlos Rivas. (Referente de la actividad) 

Al cual le mandaras  la lista de tus atletas que participaran en esta primera fecha de la liga virtual de velocidad 
y medio fondo junto con la foto del ticket o la captura de pantalla del pago de su inscripción . el costo por atleta 
es de $60*** 

         Depósitos               al  5428-7851-1976-7589      

       O  Transferencias      al 6460-1220-6862-4128-04 

         Banco                    STP. 

        titular                     CARLOS ALBERTO RIVAS HUERTA 

     ***una vez realizado el pago se enviara foto del ticket de depósito o la  captura de pantalla de transferencia 
, junto con la lista de atletas 

2.- Datos del atleta : 

La relación de atletas de llevar: 

Nombre completo del atleta , fecha de nacimiento, curp. Y prueba(s)  en la que va a participar , ya sea en la 
liga virtual de velocidad o en la liga virtual de medio fondo o e ambas. 

MEDICIONES:  

La prueba deberás grabarla en video. 

Se le denomina “mediciones” cuando se toma el tiempo realizado por el atleta ,de la línea de salida a la línea 
de meta . 

El tiempo deberá ser cronometrado de manera manual y verificado en el video que enviaras al número de 
WhatsApp. 

Al término de la jornada/semana de competencias podrás consultar tus resultados en la tabla     que se establece en la 
página del comité organizador o por vía WhatsApp. 

 
 PREMIACIÓN: 

Se dará reconocimiento a los tres primeros lugares de cada prueba en su respectiva categoría   

COMPARTIREMOS LOS RESULTADOS A TRAVEZ DE LAS REDES SOCIALES. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 CONSIDERACIONES GENERALES:  

Servicio médico: 

SERA RESPONSABILIDAD DE CADA ENTRENADOR ǪUE SUSCRIBE A ESTE EVENTO, DE CUBRIR 
CON LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA LLEVAR ACABO LOS CHEǪUEOS. 

jueceo: 

DURANTE EL TIEMPO DE LA RECOPILACIÓN DE DATOS SE ESTABLECERAN LOS CRITERIOS DE 
MEDICIÓN A TRAVÉS DE CHARLAS DEPORTIVAS , PARA ESTABLECER LAS CONDICIONES 
ESPECIFICAS DEL EVENTO. 

tiempo límite: 

A PARTIR DE ǪUE SE COMIENCE LA SEMANA, SE TIENE UN TIEMPO DE 5 DIAS PARA HACER LOS 
CHEǪUEOS CORRESPONDIENTES Y SUS RESPECTIVAS MEDICIONES Y 2 DIAS MAS PARA 
REPORTARLAS AL COMITÉ ORGANIZADOR. 

 
 
 
 

 
 



 
 
 

                                                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                COMITÉ ORGANIZADOR 
 
 
 
 
 

 

                           LA LIGA VIRTUAL DE VELOCIDAD Y LA LIGA VIRTUAL DE MEDIO FONDO . 

estarán constituidas por un serial de 9 fechas virtuales, una cada mes y una fecha presencial                 

              (final), La cual se llevara acabó en el Estadio Xalapeño, en Xalapa ,Ver. 

En la fecha final  se incluirán varias pruebas de pista  y campo y se premiaran a los tres primeros 

lugares de cada rama y categoría con medallas y premio sorpresa. 

 

TEAM 


