
 

 

“EN PRO DE LA RECONSTRUCCIÓN DEL ATLETISMO NACIONAL”. 

 TE INVITA A PARTICIPAR EN LA  : 

 

 

 

 

BAJO LAS SIGUIENTES BASES: 

PRIMERA FECHA: 

 DEL   4 NOVIEMBRE AL  10 DE NOVIEMBRE DEL 2024 

LUGAR: EN SUS RESPECTIVOS LUGARES DE ENTRENAMIENTO DE LAS Y LOS COVOCADOS DE     

                  MEXICO Y LA REGIÓN PANAMERICANA. 

HORA : EN SUS RESPECTIVOS HORARIOS DE ENTRENAMIENTO. 

RAMA: FEMENIL Y VARONIL 

CATEGORIAS: 

SUB 10 (8 Y 9 AÑOS)                         

SUB 12 (10 Y 11 AÑOS) 

SUB 14 (12 Y 13 AÑOS) 

SUB 16  (14 Y 15 AÑOS) 

SUB 18 (16 Y 17 AÑOS) 

SUB 20 (18 Y 19 AÑOS)  

LIBRE   (DE 20 AÑOS Y +)                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

PRIMERA FECHA: ( DEL  4 DE NOVIEMBRE AL 10 DE NOVIEMBRE) 
LIGA VIRTUAL DE VELOCIDAD LIGA VIRTUAL DE MEDIO FONDO 

PRUEBA: 50 METROS PLANOS PRUEBA: 500 METROS PLANOS 

LIGA VIRTUAL DE VELOCIDAD Y MEDIO FODO 

 TEMPORADA  2024-2025 

PRUEBAS: 



MEDICIONES:  

SE LE DENOMINA “MEDICIONES” CUANDO SE TOMA EL TIEMPO REALIZADO POR EL ATLETA 
PARTICIPANTE ,DE LA LINEA DE SALIDA A  LA LINEA  DE  META . 

AL TERMINO DE LA SEMANA DE COMPETENCIAS PODRAS CONSULTAR TUS RESULTADOS  EN LA TABLA 
QUE SE ESTABLECERA  EN LA PAGUINA DEL COMITÉ ORGANIZADOR O POR VIA WHATSAPP. 

 

PREMIACIÓN: 

DIPLOMA VIRTUAL A LOS EQUIPOS ´PARTICIPANTES. 

COMPARTIREMOS LOS RESULTADOS A TRAVEZ DE LAS REDES SOCIALES. 

 

INFORMACIÓN GENERAL: 

SERVICIO MEDICO: 

SERA RESPONSAILIDAD DE CADA ENTRENADOR QUE SUSCRIBE A ESTE EVENTO DE CUBRIR CON LAS 
MEDIDAS NECESARIAS PARA LLEVAR ACABO LOS CHEQUEOS. 

JUECEO: 

DURANTE EL TIEMPO DE LA RECOPILACIÓN DE DATOS SE ESTABLECERAN LOS CRITERIOS DE 
MEDICIÓN A TRAVÉS DE CHARLAS DEPORTIVAS , PARA ESTABLECER LAS CONDICIONES ESPECIFICAS 
DEL EVENTO. 

 TIEMPO LIMITE: 

A PARTIR DE QUE SE COMIENCE LA SEMANA, SE TIENE UN TIEMPO DE 5 DIAS PARA HACER LOS 
CHEQUEOS CORRESPONDIENTES Y SUS RESPECTIVAS MEDICIONES Y 2 DIAS MAS PARA REPORTARLAS 
AL COMITÉ ORGANIZADOR. 

 

 

                                                                              

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATENTAMENTE 

COMITÉ ORGANIZADOR 

 

 

 

 

 

 

   TEAM 


