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ATLETISMO, SAN LUISE

GENTRO DE TALENTOS Y ALTO RENDIMIENTO PLAN DE SAN LUIS
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BASES:

1.- Lugar: Centro de Talentos y Alto rendimiento "Estadio Plan de San Luis"

2.- Fecha: Viernes 28 de Junio de 2024.

3.- Horario: 18:00 hrs.

4.- Participantes: Podrdn participar todos los deportistas Inscritos en su categoria correspondiente y
podran participar en tres pruebas Individuales.

5.- Rama: Varonil y Femenil

6.-Categorias y Pruebas :

Promocional C: (2015-2016)

Infantil Mayor: (2013-2014)

Promocional A: (2019-2021) Promocional B: (2017-2018)

Circuito 60 m. Salto sin
carrera, lanzamiento de
pelota béisbol.

Circuito: 50 m, Salto sin
carrera, lanzamiento de
pelota de Tenis.

80 m,150 m, 600m, Salto
de longitud,

Circuito: 30 m, Salto sin carrera,
lanzamiento de pelota de Tenis.

2011-2012 Sub 20: (2006 -2005)

Sub 18: (2008-2007)

Sub 16: (2010 -2009)

Juvenil Menor:

100 m, 400m, 2000 mp. Salto
de longitud., Lanzamiento de
Disco 600gr.

80m, 300m, 2000mp, Salto
de longitud. Impulso de bala
3kg / 8 lb., Lanzamiento de
Disco 600g /1 kg.

100m 400 m 1500 m. 3000
caminata, Impulso de bala 3
y 5 kg, Lanzamiento de Disco
1y 1.5 kg, y Salto de
longitud.

100m 400 m 1500 m. 3000
caminata, Impulso de bala
4y 6 kg, Lanzamiento de
Disco1y 1.750 kg, y Salto
de longitud.

Master 30-39/40-49/50-59/60-69

Sub 23: (2004 -2002)

100m 400 m 5000 m. 3000 caminata, Impulso de bala,
Lanzamiento de Disco, y Salto de longitud.

100m 400 m 1500 m. 3000 caminata, Impulso de balad4 y
7.260 kg, Lanzamiento de Disco 1y 2 kg, y Salto de longitud.

7.-Reglamento: Se aplicara el reglamento de la World Athletics.
8.-

ligadiamante.atletismo.slp@gmail.com, en el codigo QR anexo en la presente convocatoria por WhatsApp

Inscripciones: Desde la publicacion de |la presente convocatoria en el correo

enviando al cedula de inscripcion y hasta las 16:00 hrs, el dia de la competencia, la entrega de numeros sera
a partir de las 17:00 hrs

9.- Donativo de inscripcién: $395.00, al momento de recibir su numero.

10.- Premiacion: se premiara medalla a los tres primeros lugares de cada categoria y rama en el circuito
serda con medalla a todos los participantes al finalizar las 3 pruebas.

11.- Jueceo: Los jueces seran designados por el Comité Organizador

12.-Riesgo Deportivo: E| Comité Organizador declina cualguier responsabilidad en caso de accidentes
sufridos durante el evento por considerarlos como riesgo deportivo.

13.- Transitorios: Los aspectos no previstos en esta convocatoria, seran resueltos por el Comité Organizador
Yy sus decisiones seran inapelables

Nota: Todas las pruebas de pista seran finales. En las pruebas de saltos y lanzamientos se permitiran 3

iIntentos en todas las categorias.
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QUINTA GALA DE ATLETISMO 2024

LIGA DIAMANTE
PROGRAMA DE COMPETENCIA
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Lugar: Centro de Talentos y Alto rendimiento "Estadio Plan de San Luis"
Fecha: Viernes 28 de Junio de 2024

HORA EVENTO PRUEBA CATEGORIA RAMA FASE
18:00 HRS 101 Circuito Promocional A Var / Fem Final
102 Circuito Promocional B Var/Fem | Final
103 Circuito Promocional C Var/Fem | Final
104 3000 Metros Caminata Sub 18, 20, 23 y Master Var / Fem Final
105 Salto de Longitud Infantil Mayor Var / Fem Final
106 Salto de Longitud Juvenil Menor Var / Fem Final
107 Salto de Longitud Sub 16 Var /Fem | Final
108 Lanzamiento de Disco Juvenil Menor Var/Fem | Final
109 Lanzamiento de Disco Sub 16 Var/Fem | Final
10 Lanzamiento de Disco Sub 18 Var/Fem | Final
m 80 metros planos Infantil Mayor Var / Fem Final
12 80 metros planos Sub 16 Var/Fem | Final
13 100 metros planos Juvenil Menor Var /Fem | Final
N4 100 metros planos Sub 18 Var/Fem | Final
15 100 metros planos Sub 20 Var/Fem | Final
16 100 metros planos Sub 23 Var /Fem | Final
17 100 metros planos Master Var/Fem | Final
18 Salto de Longitud Sub 18 Var/Fem | Final
19 Salto de Longitud Sub 20 Var/Fem | Final
120 Salto de Longitud Sub 23 Var / Fem Final
121 Salto de Longitud Master Var / Fem Final
122 Lanzamiento de Disco Sub 20 Var /Fem Final
123 Lanzamiento de Disco Sub 23 Var /Fem Final
124 Lanzamiento de Disco Master Var /Fem Final
125 150 metros planos Infantil Mayor Var / Fem Final
126 300 metros planos Sub 16 Var / Fem Final
127 5000 metros planos Master Var /Fem Final
128 2000 metros planos Juvenil Menor Var /Fem Final
129 2000 metros planos Sub 16 Var / Fem Final
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QUINTA GALA DE ATLETISMO 2024
LIGA DIAMANTE
PROGRAMA DE COMPETENCIA

Lugar: Centro de Talentos y Alto rendimiento "Estadio Plan de San Luis"
Fecha: Viernes 28 de Junio de 2024

HORA EVENTO PRUEBA CATEGORIA RAMA FASE
130 1500 metros planos Sub 18 Var/Fem | Final
131 1500 metros planos Sub 20 Var/Fem | Final
132 1500 metros planos Sub 23 Var/Fem | Final
133 Impulso de Bala Juvenil Menor Var / Fem Final
134 Impulso de Bala Sub 16 Var / Fem Final
135 Impulso de Bala Sub 18 Var / Fem Final
136 600 metros planos Infantil Mayor Var / Fem Final
137 400 metros planos Juvenil Menor Var /Fem Final
138 400 metros planos Sub 18 Var / Fem Final
139 400 metros planos Sub 20 Var/Fem Final
140 400 metros planos Sub 23 Var/Fem  Final
141 400 metros planos Master Var/Fem | Final
142 Impulso de Bala Sub 20 Var / Fem Final
143 Impulso de Bala Sub 23 Var/Fem  Final
144 Impulso de Bala Master Var / Fem Final
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QUINTA GALA DE ATLETISMO 2024 / LIGA DIAMANTE
CEDULA DE INSCRIPCION

Equipo:
Entrenador: Telefono:

NOMBRE COMPLETO CATEGORIA PRUEBA PRUEBA PRUEBA
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